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 Servicio de Atención General y Asesoramiento Inicial

Os recordamos el servicio de Atención General y Asesoramiento al soci@ que
se ofrece desde Apoyo Social a través del teléfono/WhatsApp 611 40 10 71 o el
correo electrónico  info@asmes.org, se intentan solventar dudas respecto al
Síndrome de Ménière, relacionadas con soporte emocional, ayuda sanitaria
(directorio profesional), consejo social, orientación formativo-laboral,...   
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“No sabes lo fuerte que eres, hasta que ser fuerte es tu única opción.”

GAM enferm@ de Ménière

En el mes de abril y mayo se van dan dando las últimas sesiones en los
Grupos de Ayuda Mutua de los enferm@s de Ménière. 
Se han dado unas sesiones muy temáticas centradas en la enfermedad
de Ménière y las etapas de la enfermedad crónica así como el
acercamiento a los nuevos avances científicos. Nunca dejamos de lado
como todos/as nos sentimos frente a los profesionales sanitarios y como
debemos hacer cambiar la mentalidad en el ámbito sanitario desde el
movimiento asociativo. 
Finalizamos este mes de mayo, los grupos con una sesión muy especial
tanto para los asistentes como para Vane y Fran, moderadores de los
encuentros.

@asmes2016Asociación Síndrome de
Ménière España – ASMES

También pueden interesarte nuestras Redes Sociales

GAM acompañantes enferm@s de Síndrome de Ménière

De la misma manera que con los Grupos de Ayuda Mutua de
enfermos/as, vamos finalizando con los acompañantes. 
Han sido unos meses en los que se ha generado unos vínculos entre los
asistentes que creemos que han sido muy necesarios e inesperados, por
lo que siempre es muy satisfactorio para los realizadores de los
encuentros. 
Hemos tenido muchas temáticas para poder iniciar a los acompañantes
en este mundo del Ménière y esperamos que les haya servido para poder
comprender un poco más, acompañar y apoyar.
El último encuentro será inolvidable y esperamos que todos y todas
recuerden lo much que aportan a todas las personas que han acudido a
estas sesiones.
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Asamblea General Extraordinaria y Ordinaria 2026
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“No sabes lo fuerte que eres, hasta que ser fuerte es tu única opción.”

Comida de socios y socias 2026

I Congreso Multidisciplinar ASMES 2026
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