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“No sabes lo fuerte que eres, hasta que ser fuerte es tu Unica opcion.”

El proximo 15 de octubre Roberto Calderén acude en representacion de
ASMES al XXIll congreso nacional de la AEEORL donde participard en una
mesa redonda sobre la Salud Auditiva y el 17 de octubre entregard dos
— premios a la mejor comunicacion oral y al mejor pdster, en nombre de la

covsmens: (e

S asociacion.

o

VALENCIA
1

OCTUBRE

El préximo dia 16 de octubre estaremos con una mesa en el jardin del

CONSORCI Hospital General de Valencia, a las Xlll Jornada del Paciente, que este ano
HOSPITAL GENERAL i i . u . . o "
N ERaIERI sg orgomzo'bojo el Iema: .Juntosj p.or una GSI.SteI-WCIG segura Yde calidad”.
VALENCIA Tienen previsto que participen distintas asociaciones de pacientes, por lo

que puede ser un encuentro ademads de con representantes de la sanidad
con miembr@s de otras asociaciones.

CHARLA
GRATUITA

El proximo 20 de octubre, os hemos invitado a participar en un “Abordaje

j multidisciplinar en el Sindrome de Méniere” organizada por ASMES en
colaboraciéon con Clinica Gaig, centro especializado en salud integral y
personalizada. Se abordar én estrategias desde la psicologia, la nutricién
y la terapia ocupacional para mejorar la calidad de vida de las personas
con Sindrome de Méniére.

76 CONGRESC

s Eo R L Entre 22 y 25 de octubre se celebra el 76 congreso nacional de la SEORL-
Ciencia, desarrolic  CCC  donde ASMES entregard un premio en nombre de la asociacién, al

disefando la Otor| : . ; ANié
recisenande B =T mejor trabajo relacionado con la enfermedad de Méniére.
del 11 al 15 de ol
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“No sabes lo fuerte que eres, hasta que ser fuerte es tu Unica opcion.”

En septiembre hemos vuelto a convocar los Grupos de Ayuda Mutua de
los enferm@s de Méniére. Toda la informacion les llego a l@s soci@s a
través del mail, y en octubre comienzan las sesiones para que entre
tod@s podamos ayudarnos y conocer un poco mads las situaciones que
vivimos a diario.

El proximo 25 de octubre comenzaremos con los talleres interactivos, con
el psicdlogo especialista en Méniére Leonardo Florez, en las que podremos
compartir con un gran profesional y preguntarle nuestras dudas en torno
a un tema. La acogida ha sido enorme que tendremos que ofertar mas
fechas para las personas que se han quedado fuera.

Os recordamos el servicio de Atencion General y Asesoramiento al soci@ que
se ofrece desde Apoyo Social a través del teléfono/WhatsApp 611 40 10 71 o el
correo electrénico info@asmes.org, se intentan solventar dudas respecto al
Sindrome de Méniére, relacionadas con soporte emocional, ayuda sanitaria
(directorio profesional), consejo socidal, orientacién formativo-laboral,...

También pueden interesarte nuestras Redes Sociales

Asociacién Sindrome de
Méniére Espana — ASMES

@asmes2016

@asmes2016
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“No sabes lo fuerte que eres, hasta que ser fuerte es tu Unica opcion.”

En septiembre volvemos a convocar los grupos de ayuda mutua de los
enferm@s de Méniére. Toda la informacién llegard a I@s soci@s a través
del mail, para mas informacién contactar con apoyosocial@asmes.org o
por WhatsApp 611 40 10 71.

Desde octubre a mayo realizaremos una serie de talleres interactivos, con
8 temas diferentes y plazas limitadas, con el psicélogo especialista en
Méniére Leo Flérez, en las que podremos compartir con un gran
profesional y preguntarle nuestras dudas en torno a un tema. Iremos
informando de las fechas.

En el mes de octubre realizaremos una charla interactiva para poder
acercaros un poco mdas a la diferenciacion entre Discapacidad e
Incapacidad, explicaros la Discapacidad y los trdmites que son
necesarios para su solicitud, con un rato para posteriores preguntas.

En el mes de noviembre realizaremos un taller con un fisioterapeuta, Pablo
de Olives, que nos acercard al mundo de la rehabilitacion vestibular para
poder conocer un poco mds el sindrome de Méniére desde otro dmbito
muy importante, os iremos informando de las fechas.

Os recordamos el servicio de Atencion General y Asesoramiento al soci@
gue se ofrece desde Apoyo Social a través del teléfono/WhatsApp 611 40 10
71 o el correo electrénico info@asmes.org, se intentan solventar dudas
respecto al Sindrome de Méniére, relacionadas con soporte emocional,
ayuda sanitaria (directorio profesional), consejo social, orientacién
i formativo-laboral,...
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