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(@ A S M E S SEMANA CONCIENCIACION SINDROME

Asociacion Sindrome de Méniére Espafia DE MENIERE ESPANA 2022

Yo tambien vivo con

g % Nuestras actividades
Memer (7 presenciales no
TN pudieron llevarse a
cabo por las todavia
existentes medidas
post-COVID.

7 deFebrero

DIA PARA LA CONCIENCIACION
SOBRE EL SINDROME DE MENIERE
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Asociacion Sindrome de Méniére Espafia

nuevas

tiempos,
visibilizan hoy dia 7 de febrero nuestra
enfermedad.

Nuevos

Visitad nuestro canal de YouTube para
ver nuestro contenido y suscribiros.

https://youtu.be/FkXJpszAfPs

www.sindromedemeniereespana.com

caras...
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@ A S M E S SEMANA CONCIENCIACION SINDROME

DE MENIERE ESPANA 2022

(@ASMES

7 de Febrero dia para la concienciacién del
Sindrome de Méniére

Nuevos tiempos. nuevas caras. ... visibilizan hoy dia 7 de febrero

nuestraenfermedad. A los que empezaron con ASMES hace 6
anos. a los que se incorporaron en momentos de su vida y a los
que siguen todavia, muchisimas . muchisimas gracias. Sin todas
esas colaboraciones esto seria imposible. Este proyecto debe
sequir vivo porque es fundamental y porque es

necesario. ...Sirva esta cadena solidaria de videos como muestra
de que existimos, como muestra de que este Sindrome existe.

MEM.ACTIV.2022 5



https://youtu.be/FkXJpszAfPs

SEMANA CONCIENCIACION SINDROME
DE MENIERE ESPANA 2022

w,

Nuestro agradecimiento un afno mas a la
empresa municipal de autobuses de Coérdoba
AUCORSA por dar de nuevo difusion a
nuestra enfermedad el dia 7 de febrero.
Gestos solidarios de las empresas publicas
que ayudan a dar visibilidad a todas aquellas
enfermedades, que por su bajo nivel de
prevalencia, a veces pasan inadvertidas a la
sociedad.

P
p, -

Gracias por mostrar el mensaje luminoso en
toda la flota de autobuses publicos de
Cordoba.


https://www.facebook.com/aucorsa.es?__tn__=-%5dK*F
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@ A S M E S SEMANA CONCIENCIACION

AMERTTIRTLCEL T ETEES siNDROME DE MENIERE ESPANA 2022

Pensamos a veces que solo nosotros
sufrimos los efectos colaterales de

. @ ASMES

esta enfermedad. Olvidamos que las (
: Seguimos con la ra la concienciacién del

personas que conviven con nosotros ] B e

también sufren en silencio. Una vez

mas cedemos protagonismo a los

familiares. En este video, madres,

Pensamos a veces que solo nosotros sufrimos los efectos
colaterales de esta enfermedad. Olvidamos a veces que las

hijos, parejas.....toman de nuevo la personas que conviven con nosotros también sufren en
palabra. silencio. Una vez mas cedemos protagonismo a los

familiares. En este video, madres, hijos, parejas.....toman
Visitad nuestro canal de YouTube GemEvaia pRsdis,

para ver nuestro contenido vy
suscribiros.

https://voutu.be/-xmh4fO2sKI
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@ A S M E S SEMANA CONCIENCIACION SINDROME

Asociacion Sindrome de Méniére Espafia DE MENIERE ESPANA 2022

(@AsMES

Desde ASMES damos las gracias a gy ¥ | Sepuimosconlasemanapara s conciendiaciinde
GetRadio de Valencia, por haber 4 B
entrevistado a Juan Pedro Tarin,
nuestro vicepresidente.

https://www.youtube.com/watch?v=
eFYhp80OTo7M&t=20s
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@ A S M E S SEMANA CONCIENCIACION SINDROME

Asociacion Sindrome de Méniére Espafia DE MENIERE ESPANA 2022

Enfermedad del oido
interno, cronica, invisible

Desde Bolivia Daniel Gutiérrez nos apoya vy g

= Pérdida de audicion

nos da visibilidad. Mo

« Inestabilidad

7 de Febrero
DIA PARA LA CONCENCIACION
SOBRE EL SINDROME DE MENIERE

ASMES se solidariza con los enfermos del
Sindrome de Méniére de Bolivia.

OASME!

Asociacion Sindrome de Meéniére Esps

https://m.facebook.com/story.php?story fbi
d=10159219584913371&id=736098370
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Asociacion Sindrome de Méniére Espaia

TRASTORNOS VESTIBULARES

La desorientaciéon, la confusion, la
capacidad cognitiva, problemas de
memoria, . Estrategias  para
combatirlas.

Aspectos emocionales, ansiedades,
tristezas, depresiones, las relaciones
personales, ... Estrategias para
superarlas.

https://www.sindromedemeniereesp
ana.com/.../9444bb...

Documento traducido por ASMES de
la Vestibular Disorders Association.

www.sindromedemeniereespana.com
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@ A S M E S SEMANA CONCIENCIACION SINDROME

DE MENIERE ESPANA 2022

(@AsMES

Seguimos con la semana para la concienciacion del
Sindrome de Méniere

Trastornos vestibulares. La desorientacion, la confusion, la
capacidad cognitiva, problemas de memoria Estrategias

para combatirlas. Aspectos emocionales, ansiedades,
tristezas, depresiones, las relaciones personales
Estrategias para superarlas. Si te parece interesante abre el
siguiente enlace. Documento traducido por ASMES de la
Vestibular Disorders Association.

MEM.ACTIV.2022 10



https://www.sindromedemeniereespana.com/_files/ugd/9444bb_d8d23e2532984d2e8471d794adb5617b.pdf?fbclid=IwAR26JVQ7hwPp-SzKKAUbnEpslFrcaywDv-aB2jE5ZBQxqkqSlYq9jaKWbys
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@ A S M E S SEMANA CONCIENCIACION SINDROME

Asociacion Sindrome de Méniére Espaiia DE MENIERE ESPANA 2022

Entrevistamos a Miguel Angel de
Valencia, con 46 anos, afectado de
Sindrome de Méniére..

Nos narra su testimonio dia a dia... . mummmﬂ.mn.mum.ﬁm

de Sindrome de Méniere

“He pasado de ser transportista a
depender en mi dia a dia de la ayuda
de un andador”...

Nos narra su testimonio dia a dia...

“He pasado de ser transportista a depender

https://youtu.be/FJEN1SXRHOA

www.sindromedemeniereespana.com MEM.ACTIV.2022 11
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SEMANA CONCIENCIACION SINDROME
DE MENIERE ESPANA 2022

Fran, de Jerez de la Frontera (Cadiz) ,
afectado de Sindrome de Méniere. Nos
narra su testimonio dia a dia...

Sabéis que cada Méniére es un mundo
y que un porcentaje muy elevado de
pacientes, controla la enfermedad vy
puede hacer vida normal.

Fran, de Cadiz, afectado
de Sindrome de Méniere

Nos narra su testimonio dia a dia...

“Jamas pensé cuando vivia en Chile
dque mi Méniére seria tan agresivo....."

Pero visibilidad también es mostrar la
cara mas dura de esta enfermedad.

https://youtu.be/QgptS71jjWiI

(@ASME

Asaciacion Sindrome de Méniére Espafia


https://youtu.be/QgptS71jjWI?fbclid=IwAR2XszE8lQo1VDWqpvn0JOUlcoLarpGa3MOArCyUAczFLnx2WU6clDtmR4E
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@ A S M E S SEMANA CONCIENCIACION SINDROME

Asociacion Sindrome de Méniére Espafia DE MENIERE ESPANA 2022

Desde ASMES deseamos que haya sido de vuestro
interés.

Web de ASMES:
https://www.sindromedemeniereespana.com

Para poder acceder al area socios de la web de ASMES la
clave a introducir es: asmes-123

www.sindromedemeniereespana.com MEM.ACTIV.2022 13
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@ A S M E S SEMANA CONCIENCIACION SINDROME

Asociacion Sindrome de Méniére Espafia DE MENIERE ESPANA 2022

3 YouTube

https://www.youtube.com/channel/UCRs0T4bUORXxfuFtiWFWih-w

Asociacion Sindrome de Méniére Espana — ASMES
https://www.facebook.com/asociacionsindromedemeniereespana

%smeszm 6
ps://twitter.com/asmes2016

SMES2016
https://www.instagram.com/asmes2016/

www.asmespana.es www.sindromedemeniereespana.com MEM.ACTIV.2022 14



https://www.youtube.com/channel/UCRs0T4bU0RxfuFtiWFWih-w
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Asociacion Sindrome de Méniére Espafia

El Sindrome de Méniére entre otros sintomas conocidos
como el vértigo y los acufenos, causa también
hipoacusia.

A veces esta pérdida de audicion puede llegar a ser
severa o profunda, debido a la evolucion de la
enfermedad o como consecuencia de algun tratamiento
quirurgico.

Hoy celebramos el Dia Internacional del Implante
Coclear, de la mejor manera posible.

Nines, Isabel, Carmen, Maria, Enary Elena .... nos
muestran sus implantes.

Recordamos el enlace de la charla sobre el IC que
publicamos el 11 de febrero.

En ella estas 6 mujeres nos hablan de sus experiencias
como implantadas.

https:/lyoutu.be/2aWS32iYwzU
www.sindromedemeniereespana.com

25 DE FEBRERO, DIA DEL IMPLANTE

COCLEAR

(@asmes|

a7
25 de’Abils, =

iBia [nternacional
‘ eljrplagee Coclear
Repimplagee Cocl
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TELEFONOS DE CONTACTO
ASMES

Asociacion Sindrome de Méniére Espafia

Se han habilitado dos teléfonos para facilitar la comunicacion con las personas
gue necesiten orientacion psicoldgica o informacion general.

Servicio S.A.P,

(Servicio de Atencion Psicoldgica)

Teléfono a disposicion de los socio/as que tengan
dificultad para comunicarse con nuestra Asociacion
via correo electronico,

para tener un acceso mas rapido y sencillo, 611401071
bien por llamada o mediante Whatsapp. S

611401 444

Solicita una cita por wasap.
Por escrito, por favor, no
audios.

Recibiras una respuesta con el

diay la hora. MARTES a JUEVES

De 16:00 a 18:00hrs.

PD; No serd consulta médica, bk
el teléfono no lo atiende ningun especialista/ORL, ; @

sino.un colaborador, miembro de la Junta,
para un trato mds cercano.

Puedes ademds hacer
consultas puntuales y
comunicarte enviando un
correo electronicoa
apoyosocialasmes@gmail.com
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ACCIONES REALIZADAS POR
ASMES 1/9

PRESENTACION CANDIDATURA

En el mes de agosto, se presentd por parte de
ASMES, la_candidatura del Dr. José Antonio
Lopez Escamez, de Granada — Espana al premio
“Black Pearl” que convoca anualmente EURORDIS,
en su categoria de Scientific Awards.

12 REUNION DE SOCIOS EN MADRID.

El dia 26 de septiembre de 2022 tuvo lugar la
primera reunibn de socios en Madrid.
Representando a ASMES, Roberto Calderdn
(Presidente) y Angelines Rozas (Secretaria).

Asistieron unas 40 personas.

17



ACCIONES REALIZADAS POR
RYRIVIX 5 REALIZA

Asociacion Sindrome de Méniere Espaia

JORNADA 6° ENCUENTRO NACIONAL DE
PACIENTES

Tuvo lugar en Madrid, el 27 de septiembre de
2022 en el Auditorio del Pabellbn San Carlos
del Hospital Clinico San Carlos.

Asisti6 Roberto Calderon como presidente y
representando a ASMES.

Reenfocando
#ENPacientes22 e \l futuro(

El objetivo de este encuentro organizado por el
Foro Espanol de Pacientes, es dar voz a los
pacientes y a las asociaciones en materia de
salud.

www.sindromedemeniereespana.com MEM.ACTIV.2022 18




ACCIONES REALIZADAS POR
ASMES 3/9

73° CONGRESO DE LA SEORL

Tuvo lugar en Las Palmas de Gran Canaria, los dias 13, 14 y 15 de
octubre de 2022, en el Auditorio Alfredo Kraus del Palacio de B
Congresos.

ASMES particip6 con el montaje de un stand.

Estuvieron al frente del stand, Carmen Sanchez y Roberto
Calderon.

Pasaron por alli especialistas como Manuel Oliva, José Antonio

Lopez Escamez, Carlos Zamora, Juan Manuel Espinosa, Manuel
Gonzalez Revuelta, Nicolas Pérez entre otros, que se quisieron y
acercar a charlar con nosotros. / |

Asistimos como oyentes a varias conferencias que estaban
programadas y eran de nuestro interés.

19



ACCIONES REALIZADAS POR

ASMES 4/9

ASMES realizé una donacion complementaria de 5.000 euros para el Aula
de Audiologia y Méniere de la Universidad de Granada.

Uno de nuestros principales objetivos sigue siendo el apoyo a los proyectos de
investigacion que vayan surgiendo.

Tenemos claro que “No hay futuro sin investigacion” y ASMES apoya
moralmente y economicamente.

Es fundamental seguir apostando por el Aula de Audiologia y Méniere, que
organiza cursos y seminarios de formacion para profesionales.

Se formalizé la donacion, el 19 de diciembre con José Antonio Lopez Escamez
en representacion de GENyO y Juan Pedro Tarin y Roberto Calderén de
ASMES.

www.sindromedemeniereespana.com MEM.ACTIV.2022
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ACCIONES REALIZADAS POR
@ASMES S REALIZS

Asociacion Sindrome de Méniere Espaia

En diciembre, nuestra tesorera Maria José
Fraile se reunié con Beatriz Tena, presidenta
de la Asociacion Espainola de Enfermeria
de Otorrinolaringologia, y Referente de
Cuidados del Hospital Universitario Virgen
Macarena, de Sevilla, para presentarle
nuestra Asociacion.

Estamos muy ilusionados con esta
colaboracion que hemos iniciado.

www.sindromedemeniereespana.com MEM.ACTIV.2022 21




ACCIONES REALIZADAS POR
ASMES 6/9

PPy S —

CENTRO PRZER- UNIVERSIDAD DE GAAMADA-/LINT,

El 19 de noviembre, estuvimos en Granada, en las instalaciones de < GENOMICA {INVESTIGACION ONCoL061
GENyO. Primero se celebré un acto de ASMES con la presencia de == =
socios de Granada, Jaén, Cérdoba, y Toledo. Seguimos con las
actividades de divulgacion del Aula de Audiologia y Meniere previstas,
donde nos informaron sobre los avances en los distintos campos que se
estan investigando. Las charlas impartidas por cada uno de los
investigadores especializados fueron muy interesantes. Por ultimo
realizamos una visita al Centro.

Una vez mas agradecemos a los socios de ASMES que con sus cuotas
anuales hacen posible colaboraciones de este tipo que son tan
importantes.

Recordamos que ASMES financia parte del Aula de Audiologia y
Meniere de la Universidad de Granada.

Gracias a los socios que asistieron, y gracias a J.A. Lopez Escamez,
Alvaro Gallego, Lidia Frejo, Alberto Bernal y a todos sus colaboradores
por su magnifico trabajo.

22



ACCIONES REALIZADAS POR
ASMES 7/9

Kiko Loépez, Coordinador de Implantes del
Hospital Macarena y rehabilitador vestibular,
habla de nuestra asociacion en su charla sobre
rehabilitacion  vestibular a los  futuros
audioprotesistas del IES Los Viveros, en Sevilla.

Nuestro presidente, se ha reunido con unas
estudiantes de Barcelona que cursan un Ciclo
Formativo de Grado Superior de Audiologia, que
van a presentar el TFC sobre nuestra enfermedad,
la de la madre de una de ellas, que también esta en
la foto. ¢ El fin? Que transmitan a sus comparieros

informacion correcta.

El resultado fue que obtuvieron una magnifica

calificacion y las felicitaciones de sus profesores.

23



ACCIONES REALIZADAS POR
ASMES 8/9

AVANCE DE LAS ACCIONES DE ASMES EN EL ANO 2023

0 Reunién con el Servicio de ORL del Hospital San Juan de Dios de Bormujos
(Sevilla).

0 Reunion con socios de Zaragoza.

0 Participacién en una mesa redonda sobre Enfermedades Raras en el Hospital
Miguel Servet de Zaragoza, y reunion con otras asociaciones de enfermedades
minoritarias o raras.

0 Elaboracién, con VEDA, Vestibular Disorders Association, de USA, de una serie

de tres videos en espanol, para ampliar la informacion que recibe la poblacion
de habla hispana en USA y Sudameérica.
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ACCIONES REALIZADAS POR
ASMES 9/9

AVANCE DE LAS ACCIONES DE ASMES EN EL ANO 2023

A Participaremos con una ponencia en las Il Jornadas Multidisciplinares
sobre Actualizacion en Vértigo, organizadas por el Hospital San Juan de
Dios de Bormujos (Sevilla)

Q Consolidacién del Area Audioldgica, separandose del Area Médica, con la
incorporacion a la misma de nuestro antiguo compafnero, José Juan
Ramirez Calvin, audiélogo, con el fin de ampliar nuestra capacidad de
atencidon a nuestros socios.

Q Continuacién del CURSO AVANZADO de LENGUA DE SIGNQOS para 15
personas, gracias al premio recibido por parte de Los Premios Accioén
Social de APM Terminals Spanish Gateway.

Q@ Nuevo CURSO BASICO DE LENGUA DE SIGNOS subvencionado
integramente por ASMES para 25 personas.

25



Los Premios Accion Social de APM
Terminals Spanish Gateway becan

Asociacién Sindrome de Méniére Espafia a ASMES

@ ASMES

Los Premios Accion Social de APM Terminals
Spanish Gateway becan proyectos de 7
asociaciones y ASMES fue una de las afortunadas,
gracias a la presentacion de nuestra candidatura por
Manuel, hermano de nuestra socia Neus.

El proyecto presentado por nuestra Asociacion, era
para la celebracion de un curso de LSE nivel 1,
durante el ano 2.023. El premio fueron 3.450 euros.
El curso, como era nuestro compromiso, ya se esta
celebrando.

El dia 13 de diciembre recogid el premio en
representacion de ASMES nuestra socia Keus en
Valencia.

26
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@ A S |\/| E S 1° CURSO DE LENGUA DE SIGNOS

Asociacion Sindrome de Méniére Espafia ESPANOLA (LSE)
CURSOS PARA LOS SOCIOS ANO 2022
En el mes de septiembre, se puso en Ledneglslia n0S
marcha un Curso de LSE basico financiado E ﬁgl
por ASMES, en formato online. Spa 013

Se iniciaron dos cursos de 20 personas
cada uno.

El curso comenz6 el 8 de septiembre vy
finalizd el dia 9 de noviembre.

www.sindromedemeniereespana.com MEM.ACTIV.2022 27




1° PROGRAMA DE RELAJACION Y

YOGA, INSPIRACION URBANO &
[ ASME S X

Asociacion Sindrome de Méniére Espaiia

CURSOS PARA LOS SOCIOS ANO 2022

Se ha disefiado y ofrecido a nuestros socios, desde el Area de
Ayuda Psicologica, un programa orientado a desarrollar
herramientas de autocuidado, totalmente financiado por ASMES.

PROGRAMA DE RELAJACION Y YOGA, INSPIRACION PROGRAMA DE

URBANO & ASMES. .
| | - RELAJACION Y YOGA
Debido a la demanda de los socios para participar en el

programa, se realizaron dos grupos de trabajo. |NSP|RAC|()N URBANO
Se apuntaron 45 socios. & ASMES

El programa comenzo el dia 28 de octubre, con una duracion de

3 meses. ¢

Y :
INspiracion

El taller se adapté a las necesidades de los enfermos de
Sindrome de Méniére.
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NOTA INFORMATIVA

Creemos necesario hacer esta nota ya que hemos sido informados de que hay ciertos
comentarios en el sector de la especialidad de otoneurologia relacionados con el hecho de
que desde nuestra Asociacion se esta recomendando a nuestros socios ciertas intervenciones
o practicas que no estan relacionadas directamente con la enfermedad de Meniere, y que les
hacemos gastar dinero, tiempo e ilusién.

Uno de los principios basicos de la Asociacidn, en la que estamos trabajando muy seriamente,
es que JAMAS recomendamos ni intervenciones, ni medicamentos, ni ningtin tipo de accién
que se pueda pensar paralela o complementaria a nuestra enfermedad. Siempre, ante
cualquier consulta de un socio, o no socio, la respuesta es que se dirijan a su especialista que
es el que le puede ayudar, ya que es el que conoce sus circunstancias particulares.

Si alguna persona usa nuestro nombre para justificar ciertas decisiones, acertadas o no, es
algo que escapa de nuestro control, y por supuesto de nuestra responsabilidad.

Roberto Calderdn - presidente
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@ ASMES SOCIOS ASMES 1/2

Asociacion Sindrome de Méniére Espafia

TOTAL DE SOCIOS A 31/12/2022

682

Se han producido 102 altas en el afo. EDADES %

1921 e 0,49
Se han dado de baja 28 socios sin 3 - L 1,47
especificar motivos. 31 45!" 2678
Hemos dado de baja a 26 socios por 46-65.......0000 61,43
impagos y falta de respuesta a nuestras B E s 9,83
comunicaciones. T

100,00

No se da de baja a ningun socio por
motivos econdmicos, si nos lo indican.
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SOCIOS ASMES2/2

@ ASMES

Asociacion Sindrome de Méniére Espafia

9 4
gy A

Socios por comunidades a 31/12/2022
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@®ASMES

Asociacion Sindrome de Méniére Espaiia

El pasado 30 de septiembre se firmoé un acuerdo
de colaboracion con Campmany Abogados.

"Tuvimos el placer de firmar un convenio de
colaboracion con la Asociacion Sindrome de
Méniere Espana - ASMES, para facilitar la
proteccion juridica de personas con pérdida de
audicion por Sindrome de Méniére. El acuerdo
nace con el fin de hacer mas accesible para los
asociados de ASMES la gestion de una
incapacidad permanente, entre otras posibles
necesidades relativas al Derecho Laboral y de la
Seguridad Social.”

www.campmanyabogados.com

www.sindromedemeniereespana.com

ACUERDO CON

CAMPMANY ABOGADOS

Convenio para la proteccion juridica
de personas con Sindrome de Méniére

MEM.ACTIV.2022
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https://www.facebook.com/asociacionsindromedemeniereespana?__cft__%5b0%5d=AZWNNj1xNjH1LFZqIyOl1l8v3iSH9DkluOb_NtctWSEqV_gJ0vL-CvUV8XI7GOkG3CnMCaFksp6GSitHkEW6VBqhUxgw9dsprASXNGTVlPrVO1BXWootPnLXK_clbjExy-7016XvwwgiOSLGKflEVMbiW3IzTGoB-BraC7wtv7bcktOsLIRkPMFBt-fHuUxripCP_gpzlw_4ExxQTouSY2lY&__tn__=-%5dK-y-R
https://www.facebook.com/asociacionsindromedemeniereespana?__cft__%5b0%5d=AZWNNj1xNjH1LFZqIyOl1l8v3iSH9DkluOb_NtctWSEqV_gJ0vL-CvUV8XI7GOkG3CnMCaFksp6GSitHkEW6VBqhUxgw9dsprASXNGTVlPrVO1BXWootPnLXK_clbjExy-7016XvwwgiOSLGKflEVMbiW3IzTGoB-BraC7wtv7bcktOsLIRkPMFBt-fHuUxripCP_gpzlw_4ExxQTouSY2lY&__tn__=-%5dK-y-R
https://www.campmanyabogados.com/?fbclid=IwAR3M6hAFiEpqDrjtA2d6hO3DC5sSAZvesvT2IPYWQY5BpEe7wFm3MESWWbE

@ ASMES centroauditivo

=
Asociacion Sindrome de Méniére Espafia O.Gmpos

(4(9 CENTRO AUDITIVO

CUENCA

Seguimos contando con
nuestras EMPRESAS SOCIO

COLABORADORAS, G RUP o
ofreciendo descuentos, ventajas C.E.A'
y atencion especial a nuestro N

socios (incluso a familiares)

oticon @ Audika @8@ Ol r-r

Centro Auditivo
life-changing technology Centros Auditivos RY ALFA
Centros Auditivos y Logopedia
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@ A S M E S DECLARACION DE UTILIDAD

Asociacion Sindrome de Méniére Espaiia PUBLICA

Durante todo este ejercicio, sigue en tramite nuestra solicitud de
ser declarados como Asociacion de Utilidad Publica.

En dos ocasiones nos han pedido aclaraciones, las cuales han
sido respondidas en tiempo y forma.

Seguimos a la espera de una resolucion definitiva favorable.
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CAMBIO DOMICILIO SOCIAL
RYRIVIZ pomelLIC

Asociacion Sindrome de Méniére Espafia

Este ano 2022 se ha realizado el cambio de domicilio social de la Asociacion
Sindrome de Méniéere Espana.

Es el siguiente:

ASOCIACION SINDROME DE MENIERE ESPANA
C/ ESGLESIA, N2 99 421.
08860 CASTELLDEFELS (BARCELONA)
CIF G-66856543
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( ASMES

Asociacion Sindrome de Méniére Espaia

GRACIAS A TODOS

los que, comprandolo, habéis
colaborado con la Asociacién en
nuestro apoyo a la investigacién de

nuestra enfermedad.

TOTAL LIBROS VENDIDOS

Publicacion feb. 2018 LIBROS INGRESOS

Sin derechos autor

A'lla Asociacion.....cicousivisises 85

Con derechos autor

feb. 18 afeb. 19......coovivrvans 591 1.477,50€

marzo 19 a feb. 20.............. 137 342,50 €

marzo 20aifeb. 21 . ..iio 88 220,00 €

marzo 21 a feb. 22 ............. 110 137,50 €

marzo 22 a feb-23 ............. 84 105,00 €
1095 2.282,50 €

www.sindromedemeniereespana.com

a_flaj:inve_stigacibn‘d’elja,enférmedad;de,Méhiére.

Parte de los beneficios iran destinados

©

ASMES

Asociacion Sindrome de Méniere Eﬂiaﬁa

Asodacién sfndvom de Ménibve Espaﬁa

ooooooooo

MEM.ACTIV.2022
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@®ASMES

Asociacion Sindrome de Méniére Espaiia

Venta de articulos de
ASMES a través del
siguiente enlace:
https://sanelimanualidades.
com/c/asmes

NS AN

La venta de los productos de ASMES se hace a través de la artesana MANUALIDADES
SANELI. Ella se encarga de la fabricacion y de la venta. Una parte de los beneficios van
directamente para ASMES para la investigacion.
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RIFAS SOLIDARIAS 1/2

RIIVIES

Asociacion Sindrome de Méniére Espaia

RIFA SOLIDARIA ESPECIAL en beneficio de
ASMES de nuestra mascota, TUMARKIN.

Es un peluche de fieltro de 28 cm. realizado
exclusivamente para nosotros por
MANUALIDADES SANELI. 250 euros que
ASMES destinara para la investigacion.

Rifa de un cuadro pintado en lienzo con la
técnica de pintar por numeros realizado por
Angelines Rozas, socia y secretaria de
ASMES.

Se recaudaron 300 euros que ASMES
destinara para la investigacion
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ASMES
t W 2 Yk - £

Asociacion Sindrome de Méniére Espaiia

RIFA de dos preciosas figuras ibicencas realizadas
artesanalmente por Maria, Frigolades Artesania
Ibicenca, una artesana emprendedora, ademas de
familiar de un paciente de Méniére.

Se recaudaron 250 euros que ASMES, destinara
a la investigacion.

Rifa de una preciosa colcha, realizada artesanalmente
mediante la técnica de Patchwork por Pepa Garcia ,
socia de ASMES.

En esta ocasion se recaudaron 500 euros, que
ASMES destinara para la investigacion.
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bizum

OPCIONES PARA DONACION.

Podemos recibir donaciones a través de BIZUM con el codigo 03378.

También recibimos donaciones a través de Paypal (que se queda un %) o
mediante transferencia bancaria.

(Opcion NO valida para cuota anual)



TALLER GAM
(Grupo de Ayuda Mutua)

A lo largo del segundo semestre de este ano 2022 ha estado funcionando un GAM
surgido a raiz de una experiencia piloto iniciada a finales del 2021.

El dicho GAM se han reunido con una periodicidad mensual, su coordinador ha sido
uno de los miembros de la Junta que habia tomado parte en los encuentros previos,
habitualmente se han juntado del orden de 4 — 5 personas y la sesion de cierre fue el
dia 13 de diciembre.

La conclusion es que este espacio ha contribuido al bienestar de quienes han
participado. Lo que nos anima a seguir dando pasos en esta linea a lo largo del
proximo ejercicio.

Valoraciones socios participantes:

Cada mes estaba deseando que llegase el dia. / Me he sentido como en familia.
/He estado muy arropado. / La organizacion ha sido correcta en todos los
sentidos. / Ha sido util para compartir informacion. / Hemos podido compartir lo
gue nos pasa. Todo en compainia se lleva mejor



La App Méniere para el
@ A S M E S sistema iOS y Android.

Asociacion Sindrome de Méniére Espafia

El pasado mes de octubre, nos vimos obligados a retirar de la venta la app Meniere, tanto en Apple como
en Android.

Unos registros administrativos que debiamos haber realizado al ponerlas en marcha, y que no se
llevaron a cabo, nos dejaba en una situacion irregular que debiamos actualizar.

Dada la sensible disminuciéon de las ventas, como se puede comprobar en el cuadro adjunto, y las
quejas que recibimos, ya que no les haciamos ni actualizaciones ni mantenimiento, hemos decidido
retirarlas del mercado, habiendo agradecido en privado y ahora en publico a los Dres. Jorge Rey y Juan
Manuel Espinosa, la cesién en su momento de la citada app.

INGRESOS GENERADOS APPS.
APPLE ANDROID

2018 92 183,21

2019 84 170,88 67 130,85

2020 38 82,73 15 38,42

2021 53 107,82 16 39,79

oct-22 23 47,68 14 34,67 j

290 592,32 112 243,73 _
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GRACIAS POR LA

@ ASMES CONFIANZA PUESTA EN

Asociacion Sindrome de Méniére Espafia NOSOTROS UN ANO MAS

LA UNION DE TODOS HACE LA FUERZA

"Nunca sabes lo fuerte
que eres, hasta gue
ser fuerte es la dnica
opcion que te gueda."
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